ZARZADZENIE 4/2020
Z dnia 18.05.2020
Dyrektora Centrum Kultury i Promocji Gminy Strzyzewice z siedziba w Piotrowicach

Dotyczace funkcjonowania domoéw kultury w ramach wchodzacego w zycie trzeciego etapu
znoszenia ograniczen w zwigzku z epidemia koronawirusa SARS-CoV-2 i stopniowym wznowieniu
przywracania dziatalnosci Centrum Kultury.

Zarzadza co nastepuje:

§1

Zaleca sie stosowanie zasad postepowania w ramach wytycznych zawartych w Procedurach
bezpieczenstwa na terenie Centrum Kultury w Piotrowicach w okresie pandemii COVID-19 zatgcznik
NR1 DO ZARZADZENIA 4/2020 ORAZ WYTYCZNYCH Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego
stanowigcych zatgcznik nr 2 do Zarzadzenia 4/2020

§2
Procedury nalezy wdrozy¢ z dniem otwarcia Centrum Kultury. Do ich wtasciwego wykonania
zobowigzuje sie wszystkich pracownikéw CKiP.



Zatacznik Nr 1 do Zarzadzenia Nr 4/2020
Dyrektora Centrum Kultury i Promocji Gminy
Strzyzewice z siedzibg w Piotrowicach

z dnia 18 V 2020 roku

I. Procedury bezpieczenstwa na terenie Centrum Kultury w Piotrowicach w okresie pandemii
COVID-19

§1
CEL WDRAZANIA PROCEDURY

1. Dodatkowe zwiekszenie bezpieczeristwa pracownikéw Centrum Kultury oraz uzytkownikdw.

Minimalizowanie ryzyka zakazenia pracownikdw oraz uzytkownikdéw.

3. Ograniczenie liczby kontaktdw na terenie placéwki w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4. Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu zaawansowania stanu
epidemii.

N

§2

OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

1. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowigzujgce w placéwce do
wymogow zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa COVID-19.

2. Przekazuje rodzicom uczestnikow zajeé (osoby niepetnoletnie) informacje o czynnikach ryzyka
COVID-19, informuje o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzang z korzystaniem z zaje¢ w
placowce. W zwigzku z powyzszym wymagane jest podpisanie odpowiedniej DEKLARACII
stanowigcej zatgcznik nr 1 do Procedury oraz wypetnienie ankiety stanowigce] zatgcznik nr 2, oraz
w poézniejszym etapie funkcjonowania ankiety aktualizacyjnej, stanowigcej zatacznik nr.3 do
procedury.

3. Przekazuje uczestnikom zaje¢ (osoby petnoletnie) informacje o czynnikach ryzyka COVID-19
poprzez zamieszczenie w widocznym miejscu Procedury bezpieczenistwa na terenie CK.

4. Zobowigzuje instruktorzy/opiekunowie do informowania uczestnikéw o obowigzku stosowania
sie do Procedury bezpieczenstwa na terenie Centrum Kultury.

5. Zapewnia srodki ochrony osobistej dla pracownikéw (rekawiczki, maseczki, itd.) oraz $rodki
higieniczne do dezynfekcji rgk i powierzchni.

6. Dopilnowuje aby w holu gtéwnym przy wejsciu umieszczono dozownik z ptynem do dezynfekcji
rgk, a informacja o koniecznosci dezynfekcji rak.

7. Zabezpiecza pomieszczenie na IZOLATORIUM.

§3

OBOWIAZKI PRACOWNIKOW
1. Kazdy pracownik w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem (dusznosci, kaszel,
goraczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placowki.
2. Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcdwki/w trakcie pracy czesto odkazaja rece
ptynem do dezynfekcji ragk i myja rece.
3. Zachowad bezpieczng odlegtos¢ od rozmowcy i wspdtpracownikow (rekomendowane sg 2 metry).



Pracownicy wykonujgcy prace zdalng zgodnie z Zarzgdzeniem Nr 3/2020 Dyrektora Centrum
Kultury Gminy Strzyzewice w godzinach pracy sg ,pod telefonem”, aby wigczyé sie w razie
potrzeby w niezbedne dziatania.

Wietrzg sale, w ktorej organizowane s3 zajecia.

Dezynfekuja powierzchnie dotykowe - porecze, klamki, wiaczniki swiatta, uchwyty.

§4

OBOWIAZKI RODZICOW | UZYTKOWNIKOW
Zapoznajg sie z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego rezimu sanitarnego
w warunkach pandemii koronawirusa COVID-19 w Centrum Kultury i podpisujg OSWIADCZENIE
stanowiace zatgcznik nr 1 do Procedury oraz wypetnia ANKIETE stanowigca zatacznik nr 2 do
tejze procedury.
Przekazujg instruktorowi informacje, ktore sg istotne o stanie zdrowia dziecka.
Bezwzglednie nie posytajg do placéwki dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji.
Przyprowadzajg do Centrum tylko zdrowe dziecko — bez objawdw chorobowych.
Przed przyprowadzeniem dziecka do placowki rodzic zobowigzany jest do zmierzenia dziecku
temperatury.
Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk woda z
mydtem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa i ust.
Zwracajg uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
Przy kazdym wejsciu/wyjsciu z palcéwki odkazajg rece ptynem do dezynfekcji rak.

§5

PRACA CENTRUM KULTURY W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

1.
2.

w

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego placdwka jest czynna od godz. 8:00 do 16:00

Ze wzgledow bezpieczenstwa obowigzujg ograniczenia dotyczace liczby oséb jednoczesnie
przebywajgcych na terenie placowki, adekwatnie do obowigzujgcych przepiséw w zaleznosci od
wielkosci obiektu, w celu umozliwienia przestrzegania wymogu dotyczacego dystansu
przestrzennego.

Zajecia mogg odbywac sie tylko indywidualne

Uczestnicy zaje¢ oraz osoby z zewnatrz przychodzacy na teren placodwki zobowigzani sg do
zakrywania, przy pomocy maseczki czy przytbicy ust i nosa.

Ograniczenie nie dotyczy:

e dziecido 4 lat,

e 0s6b, ktére maja problemy z oddychaniem (okazanie orzeczenia lub zaswiadczenia nie jest
wymagane),

e 0s6b, ktére same nie moggy zatozyé lub zdjgé ochrony z twarzy z powodu stanu zdrowia
(okazanie orzeczenia lub zaswiadczenia nie jest wymagane),

Osoby wchodzace do placowki zobowigzane sg do dezynfekcji rak lub rekawiczek ptynem
umieszczonym przy wejsciu.

Za osoby niepetnoletnie w drodze do Centrum odpowiedzialno$¢ ponoszg rodzice lub
opiekunowie.

Nie zaleca sie wchodzenia rodzicow/opiekundéw na teren Centrum.

Za osoby niepetnoletnie na terenie Centrum odpowiedzialnos¢ ponoszg
instruktorzy/opiekunowie.

Na terenie Centrum nalezy stosowac sie do uwag i polecen pracownikow Centrum.

. Procedury na wypadek stwierdzenia podejrzenia zakazenia



1. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby u uczestnika zajeé, jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie powinna zostaé wpuszczona na teren obiektu.
Powinna zosta¢ poinstruowana o jak najszybszym zgtoszeniu sie do najblizszego oddziatu
zakaznego celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam transportem witasnym lub
powiadomienie 999 albo 112.

2. Zgtoszenie incydentu do kierownictwa Centrum, co umozliwi przeprowadzenie rutynowych
czynnosci, zgodnie z procedurami obiektu, oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

3. Ustalenie listy pracownikéw oraz interesantéw obecnych w tym samym czasie w czesci/ czeSciach
obiektu, w ktérych przebywat uzytkownik, i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl,
odnoszacych sie do osdb, ktére miaty kontakt z zakazonym.

lll. Postanowienia konncowe

1. Procedury wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.
2. Procedury obowigzujg do odwotania.


http://gov.pl/web/koronawirus/
http://gis.gov.pl/

Zatgcznik nr 1

do Procedur bezpieczenistwa
na terenie placéwki

w okresie pandemii COVID-19

Piotrowice, dnia .....ccceeeeevvennen..

OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
Oswiadczam, ze moja cérka/ moj syn:

( nazwisko i imie dziecka)
nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkdw najblizszej rodziny,
otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby. Stan zdrowia
dziecka jest dobry, syn/cérka nie przejawia zadnych oznak chorobowych np. podwyzszona
temperatura, katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, béle miesni, bdl gardta, utrata
smaku czy wechu i inne nietypowe.
Jednoczesnie os$wiadczam, iz jestem $wiadom/ $wiadoma petnej odpowiedzialnosci za dobrowolne
postanie dziecka do Centrum Kultury w Piotrowicach w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;.
Oswiadczam, iz zostatam poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie mojego dziecka i
naszych rodzin, tj.:

— mimo wprowadzonych w placéwce obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich srodkéw
ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie placoéwki moze dojs¢ do zakazenia COVID — 19

— w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w placéwce (nie tylko na terenie)
pracownicy/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zarébwno moja rodzina, jak i
najblizsze otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowg kwarantanne.

— W sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicéw lub
pracownikéw, wszyscy przebywajgcy w danej chwili na terenie placowki oraz ich rodziny
i najblizsze otoczenie przechodzg kwarantanne.

—  w przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawdw u uczestnika zaje¢, osoba ta zostanie
natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej IZOLATORIUM, niezwitocznie zostanie
powiadomiony rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby i organy.

—  dziecko nie jest/jest (niewtasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie srodki dezynfekujace.

Oswiadczam, ze w sytuacji zarazenia sie mojego dziecka na terenie placodwki nie bede wnosit skarg,
zazalen do organu prowadzacego, bedac catkowicie swiadom zagrozenia epidemiologicznego
ptyngcego z obecnej sytuacji w kraju.

(czytelny podpis rodzica)



Zatqcznik nr 2 do Procedury dla pracownikéw
pracujgcych w systemie pracy stacjonarnej
w okresie epidemii COVID-19

Pieczgtka instutucji miejscowosé, data.........................

ANKIETA WSTEPNA PRZED WIZYTA W .........cu.e..

IMIE | NAZWISKO RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

1) Czy w okresie ostatnich 14 dni przebywat(a) Pan(i)/ dziecko/podopieczny/ ktérys z
domownikdw, za granicg w rejonach transmisji koronawirusa?

(O Tak
(O Nie

2) Czy w okresie ostatnich 14 dni miat(a) Pan(i)/dziecko kontakt z osobg, u ktérej potwierdzono
zakazenie wirusem SARS CoV-2?

(O Tak
(O Nie

3) Czy w okresie ostatnich 14 dni miat(a) Pan(i) lub dziecko kontakt z osobg, ktéra przebywata w
rejonach transmisji koronawirusa?

(O Tak
(O Nie

4) Czy Pan(i), dziecko lub kto$ z Paristwa domownikdéw jest obecnie objety nadzorem
epidemiologicznym (kwarantanna)?

(O Tak
(O Nie



5) Czy obecnie wystepujg u Pana(i), dziecka lub ktoregos z domownikdéw objawy infekcji
(goraczka, kaszel, katar, wysypka, bdle miesni, bdle gardta, inne nietypowe)?

(O Tak
(O Nie

6) Czy obecnie lub ostatnich dwdch tygodniach wystepuja, wystepowaty w/w objawy u kogos z
domownikéw ?

(O Tak
O Nie

Rodzic/prawny opiekun zostat poinformowany o zasadach przeprowadzania diagnozy i wyrazit na nig
zgode.

podpis osoby przeprowadzajgcej ankiete



Zatgcznik nr 3 do Procedury dla pracownikéw
pracujgcych w systemie pracy stacjonarnej
w okresie epidemii COVID-19

Pieczgtka instyucji data.......cceeeeveeenn,

ANKIETA AKTUALIZACYJNA W DNIU ........c.eeune

IMIE | NAZWISKO RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO

1) Czy w okresie ostatnich 14 dni miat(a) Pan(i)lub dziecko kontakt z osobg, u ktérej
potwierdzono zakazenie koronawirusem SARS CoV-2?

(O Tak
O Nie

2) Czy w okresie ostatnich 14 dni miat(a) Pan(i)lub dziecko kontakt z osobg, ktdéra przebywata w
rejonach transmisji koronawirusa?

OTak
O Nie
3) Czy wystepuja u Pana(i) objawy?
(O Goraczka powyzej 38°C
(O Kaszel

(O Uczucie dusznosci - trudnosci w nabraniu powietrza

Data czytelny podpis rodzica/opiekuna



Zatacznik Nr 2 do Zarzadzenia Nr 4/2020
Dyrektora Centrum Kultury i Promocji Gminy
Strzyzewice z siedzibg w Piotrowicach

z dnia 18 V 2020 roku

Domy, centra i osrodki kultury to instytucje kultury, ktére nie podlegajg ministrowi kultury

i dziedzictwa narodowego. Ich organizatorami sg lokalne samorzady. Wszelkie decyzje dotyczgce
ich dziatalnosci podejmuja osoby zarzadzajace w porozumieniu ze swoimi organizatorami. Ponizsze
wytyczne MKiDN stanowia zestaw dobrych praktyk i wskazéwek dla menedzeréw, pracownikow,
wspotpracownikéw, wolontariuszy oraz organizatoréw doméw, centréw i osrodkéw kultury,
przygotowanych na podstawie doswiadczen i dziatan podejmowanych przez panstwowe instytucje
kultury oraz uzgodnionych i zaakceptowanych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

W zwigzku z wdrazaniem trzeciego etapu znoszenia ograniczen zwigzanych z koronawirusem SARS-
CoV-2 informujemy, ze mozliwe jest stopniowe, ograniczone przywracanie dziatalnosci domow,
centréw i oSrodkéw kultury. Dziatania kazdej instytucji powinny by¢ dostosowane do jej
indywidualnej, faktycznej sytuacji oraz warunkéw epidemicznych na danym terenie.

Dziatalnos¢ doméw, centréw i osrodkéw kultury w skali kraju jest bardzo zréznicowana i uzalezniona
od lokalnych uwarunkowan, mozliwosci i potrzeb odbiorcow, dlatego nierzadko taczg kilka funkcji

i prowadzg szeroko zakrojong dziatalnosé, np. edukacyjng, wystawienniczg, kinowg, koncertowg,
czysportowa.

Majgc na uwadze bezpieczenstwo i ochrone zdrowia, a takze zminimalizowanie ryzyka zakazenia
koronawirusem odbiorcéw oraz pracownikéw domoéw, centrow i osrodkow kultury, przedstawiamy
rekomendacje w zakresie bezpiecznych warunkéw przywracania funkcjonowania tych instytucji.

Ostateczna decyzja dotyczaca zakresu funkcjonowania i szczegétowych zasad organizacji pracy
w instytucji w obecnym rezimie sanitarnym nalezy do dyrekcji i powinna zosta¢ podjeta

W porozumieniu z jej organizatorem oraz z pafistwowym powiatowym inspektorem sanitarnym,
W razie zaistnienia takiej koniecznosci.

Cel wdrazania rekomendacji:
1. Kompleksowe, profilaktyczne dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do aktualnej
sytuacji epidemiologicznej oraz regulacji i wytycznych rzgdowych.
2. Minimalizowanie ryzyka rozprzestrzenia sie koronawirusa w zwigzku z dziatalnoscia domoéw,
centréw i oSrodkéw kultury.
3. Zapewnienia bezpieczenstwa pracownikéw i wspétpracownikéw domoéw, centrow
i osrodkow kultury oraz odbiorcéw.
Procedury wznawiania dziatalnosci doméw, centréw i osrodkow kultury

Stopniowe odmrazanie dziatalnosci domoéw, centréw i osSrodkéw kultury:

1. Utrzymanie w mozliwie jak najszerszym stopniu dziatalnosci statutowej w sieci.



2. Poszukiwanie i prowadzenie innych form dziatalnosci doméw, centréw i osrodkéw kultury,
nie wymagajgcych bezposrednich kontaktdw z publicznoscia.

3. Zaniechanie, do odwotania, organizacji wydarzen dla wiekszych grup ludzi (debat,
spotkan, koncertéw, wernisazy, finisazy, konferencji, eventédw plenerowych, przegladdw,
targdéw), z wyjatkiem tych, ktére mogg odbywac sie online.

4. W domach, centrach i osrodkach kultury, ktére prowadzg dziatalnos¢ wystawiennicza,
muzealnicza i biblioteczng wdrozenie wytycznych powstatych dla galerii wystawienniczych,
muzedw i bibliotek.

(https://www.gov.pl/web/rozwoj/wytyczne-dla-branz)

5. Umozliwienie prowadzenia zajec ruchowych (w tym artystycznych) oraz z zakresu edukacji
artystycznej i kulturowej na otwartych przestrzeniach:

o o wymiarach minimum 62x30m - obowigzujacy limit uczestnikéw to 14 oséb (+ 2
osoby prowadzgce), z zachowaniem odlegtosci pomiedzy nimi co najmniej 2 m,

o o wymiarach minimum 105x68 m - obowigzujacy limit uczestnikéw to 22 osoby (+ 4
osoby prowadzgce), z zachowaniem odlegtosci pomiedzy nimi co najmniej 2 m.

6. Umozliwienie prowadzenia zajec ruchowych (w tym artystycznych) i tych z zakresu edukacji
artystycznej i kulturowej w obiektach zamknietych, gdzie na jednego uczestnika musi
przypadac co najmniej 10 m2:

o 12 oséb + 1 osoba prowadzaca (w obiektach do 300 m2),

o 16 0s6b + 2 osoby prowadzace (w obiektach od 301 do 800 m2),

o 24 osoby + 2 osoby prowadzace (w obiektach od 801 do 1000 m2),
o 32 osoby + 3 osoby prowadzgce (w obiektach powyzej 1000 m2).

7. Umozliwienie prowadzenia indywidualnych zajeé (prowadzacy - uczestnik) z zakresu edukacji
artystycznej i kulturowej w pomieszczeniu, z zachowaniem odlegtosci
co najmniej 2 m i poddaniem dezynfekcji wszystkich przedmiotéw majacych bezposredni
kontakt z osobami, ktére je uzytkuja.

8. Opracowanie regulaminu zaje¢ w nawigzaniu do ich specyfiki i obowigzujgcych wymogdw.

9. Zapewnienie, w miare mozliwosci, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczen
po kazdych indywidualnych zajeciach.

10. Serwis, przeglad i odkazanie sprzetu wentylacyjno-klimatyzacyjnego (o ile przepisy sanitarne
pozwolg na jego stosowanie) oraz wdrozenie czestszych i dtuzszych przerw celem wietrzenia
mechanicznego i grawitacyjnego sal. Rozwazenie mozliwosci funkcjonowania bez korzystania
z urzadzen wentylacyjno-klimatyzacyjnych
w sytuacji, gdy nie bedzie to mozliwe ze wzgledéw sanitarnych.

11. Zaniechanie, do czasu wznowienia dziatalnosci kin i teatréw, projekcji filméw
i wystawiania przedstawien teatralnych, operowych, baletowych, musicalowych
w zamknietych pomieszczeniach. W przypadku ztagodzenia obostrzen stosowanie
w tym zakresie wytycznych witasciwych dla tej dziatalnosci.

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom i wspétpracownikom:

1. Poinformowanie pracownikdéw, obstugi, a takze klientdw o zakazie przebywania
w obiekcie 0sdb z niepokojgcymi objawami choroby zakaZnej, po kontakcie z osobg chorg,
zakazong, izolowang lub poddang kwarantannie; w powyzsze sytuacji zalecane jest
pozostanie w domu, skorzystanie z teleporady medycznej, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia - wezwaniu pogotowia ratunkowego.

2. Podziat realizowanych przez instytucje zadan tak, aby ich cze$¢ - niewymagajaca fizycznej
obecnosci pracownikow w siedzibie - mogta by¢ jak najdtuzej realizowana zdalnie.

3. Organizacje stanowisk pracy z uwzglednieniem wymaganego dystansu przestrzennego
miedzy pracownikami (minimum 1,5 m).


https://www.gov.pl/web/rozwoj/wytyczne-dla-branz

4. Organizacje trybu pracy z uwzglednieniem systemu zmianowego i rotacyjnego oraz
niezbednej rezerwy kadrowej, na wypadek wzrostu ryzyka epidemicznego (dziatania
rekomendowane).

5. Zapewnienie stuzbom porzadkowym oraz pracownikom majacym kontakt
z odbiorcow dostepu do srodkéw ochrony indywidualnej (maseczki ochronne, rekawice
jednorazowe) i preparatéw do dezynfekcji rak.

6. Zapewnienie, w miare mozliwosci, wietrzenia nieklimatyzowanych pomieszczen.

7. Serwis, przeglad i odkazanie sprzetu wentylacyjno-klimatyzacyjnego (o ile przepisy sanitarne
pozwolg na jego stosowanie) oraz wdrozenie czestszych
i dtuzszych przerw celem wietrzenia mechanicznego i grawitacyjnego sal.

Rozwazenie mozliwosci funkcjonowania bez korzystania z urzgdzen wentylacyjno-
klimatyzacyjnych w sytuacji, gdy nie bedzie to mozliwe ze wzgleddéw sanitarnych.

8. Ograniczenie do niezbednego minimum spotkan i narad wewnetrznych; spotkania powinny
by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem odlegtosci pomiedzy osobami
(minimum 1,5 m); preferowany kontakt telefoniczny oraz mailowy.

9. Ograniczenie korzystania przez pracownikéw i wspotpracownikdw z przestrzeni wspdlnych,
w tym:

o wprowadzenie réznych godzin przerw,
o zmniejszenie liczby pracownikéw korzystajgcych ze wspdlnych obszarow
w danym czasie (np. przez roztozenie przerw na positki).

10. Otoczenie szczegdlng troskg pracownikdéw z grup bardziej narazonych
na ryzyko epidemiczne — jesli to mozliwe nieangazowanie w bezposredni kontakt
z odbiorcg oséb powyzej 60 roku zycia oraz przewlekle chorych.

11. Wytyczne dla pracownikéw:

o Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umy¢ rece
woda z mydtem.

o Nosi¢ ostone nosa i ust, ewentualnie przytbice oraz rekawice ochronne, ewentualnie
regularnie dezynfekowac rece podczas wykonywania obowigzkéw.

o Zachowac bezpieczng odlegtosé od rozmédwey i wspotpracownikéw (rekomendowane
sg 2 metry).

o Regularnie czesto i doktadnie my¢ rece wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg
znajdujacg sie przy umywalce, i dezynfekowaé osuszone dtonie sSrodkiem
na bazie alkoholu (min. 60%).

o Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg - jak
najszybciej wyrzucié chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

o Starac sie nie dotyka¢ dtornmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.
Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne, szczegdlnie
po zakoniczonym dniu pracy. Nalezy pamietaé o dezynfekcji powierzchni dotykowych,
takich jak: stuchawka telefonu, klawiatura i myszka, wigczniki $wiatet, biurka, itp.

o Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktorymi stykajg
sie odbiorcy, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

o Unikaé dojazdéw do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka
mozliwos¢.

12. Przygotowanie procedury postepowania na wypadek wystgpienia sytuacji podejrzenia
zakazenia i skuteczne poinstruowanie pracownikow.

Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie:
1. Umieszczenie w widocznym miejscu przed wejsciem do budynku (sali, pracowni itd.)

informacji o maksymalnej liczbie odbiorcéw, mogacych jednoczesnie przebywaé domu,
centrum, osrodku kultury.



10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

Zapewnienie odbiorcom srodkéw do dezynfekcji (ptyny dezynfekcyjne, mydto). Rekomenduje
sie stworzenie mozliwosci zakupu maseczek ochronnych i rekawic na terenie obiektu.
Upublicznienie na stronach internetowych i kanatach spotecznos$ciowych instytucji informacji
o aktualnie obowigzujgcych zasadach przebywania i korzystania

z pomieszczen domu, centrum i osrodka kultury w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig
statutowa.

Wywieszenie w pomieszczeniach instrukcji sanitarnohigienicznych dotyczacych mycia rak,
zdejmowania i zaktadania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji — takze instrukcji dezynfekcji rak.

Zapewnienie sprzetu i Srodkéw oraz monitorowanie codziennych prac porzadkowych,

ze szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekowania powierzchni dotykowych - poreczy, klamek,
wigcznikdw swiatta, uchwytdéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw

W pomieszczeniach pracy i w pomieszczeniach do spozywania positkdw.

Ograniczenie liczebnosci odbiorcow, adekwatnie do obowigzujgcych przepiséw

(w zaleznosci od wielkosci obiektu), w celu przestrzegania wymogu dotyczgcego dystansu
przestrzennego.

Dopilnowanie, aby odbiorcy dezynfekowali dtonie przy wejsciu, zaktadali rekawice ochronne
oraz posiadali ochrone zakrywajgcg usta i nos.

Dopilnowanie, aby odbiorcy nie przekraczali wyznaczonych linii (oznakowanie na podtodze),
jesli takie sg wyznaczone.

Ewentualne ograniczenie godzin otwarcia.

Ograniczenie wykorzystania multimedidw i innych urzadzen aktywowanych dotykiem (np.
audio-guide’y, ekrany dotykowe).

Ograniczenie mozliwosci korzystania z szatni (np. co drugi wieszak) lub czasowe zniesienie
takiej mozliwosci.

Ograniczenie liczby oséb przebywajgcych w toaletach - rekomenduje sie, aby liczba ta
jednorazowo bytfa o potowe mniejsza od liczby ubikaciji.

Biezgca dezynfekcja toalet, wind, klamek, telefondw, klawiatury komputeréw, urzadzen

w pomieszczeniach socjalnych oraz —w miare potrzeby i mozliwosci — innych czesto
dotykanych powierzchni.

Wyznaczenie i przygotowanie (m.in. wyposazonego w Srodki ochrony indywidualnej

i ptyn dezynfekujacy) pomieszczenia lub obszaru, w ktérym bedzie mozna odizolowac¢ osobe
w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

Przygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych numeréow
telefondw do stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u pracownika/obstugi/klienta

Obowigzkowe zapoznanie personelu z wytycznymi zwigzanymi z zakazeniem koronawirusem
(przekazanie najwazniejszych wytycznych i obowigzkéw w tym zakresie).

Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

W przypadku wystgpienia u osoby niepokojgcych objawdw sugerujacych zakazenie
koronawirusem nalezy niezwtocznie odsungc jg od pracy i odestac transportem
indywidualnym do domu. Nalezy powiadomi¢ wtasciwg miejscowo powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Osoba ta powinna oczekiwac na transport w pomieszczeniu, w ktédrym jest mozliwe czasowe
odizolowanie jej od innych oséb lub w wyznaczonej do tego celu przestrzeni zapewniajacej
odstep od innych na min 2 m.



http://gis.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

5. Zaleca sie ustalenie obszaru, w ktérym poruszata sie i przebywata osoba z niepokojgcymi
objawami, przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami oraz
zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

6. Rekomendowane jest stosowanie sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage
zaistniaty przypadek.

7. Zaleca sie ustalenie listy pracownikéw oraz klientéw, o ile to mozliwe, przebywajgcych w tym
samym czasie i w tej samej czesci/czesciach obiektu co osoba podejrzewana
o zakazenie, poniewaz moze to by¢ bardzo pomocne w dziataniach stuzb sanitarnych.

Przydatne instrukcje:

e mycia rak: https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

e dezynfekcji rak: https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

e prawidtowego zdejmowania maseczki: https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-
nalozyc-i-zdjac-maseczke/

e prawidtowego zdejmowania rekawiczek: https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-
prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/



https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

